Pakuotés lapelis: informacija vartotojui

Lamisil DermGel 10 mg/g gelis
terbinafinas

AtidZiai perskaitykite visg §j lapelj, prie§ pradédami vartoti vaista, nes jame pateikiama Jums
svarbi informacija.
Visada vartokite §j vaistg tiksliai kaip apraSyta Siame lapelyje arba kaip nurodé¢ gydytojas arba
vaistininkas.

- NeiSmeskite Sio lapelio, nes v¢l gali prireikti jj perskaityti.

- Jeigu norite suzinoti daugiau arba pasitarti, kreipkités j vaistininkg.

- Jeigu pasireiskeé Salutinis poveikis (net jeigu jis Siame lapelyje nenurodytas), kreipkités | gydytoja

arba vaistininka. Zr. 4 skyriy.
- Jeigu per 2 savaites Jusy savijauta nepageréjo arba net pablogéjo, kreipkités i gydytoja.

Apie ka raSoma Siame lapelyje?

Kas yra Lamisil DermGel ir kam jis vartojamas
Kas zinotina prie§ vartojant Lamisil DermGel
Kaip vartoti Lamisil DermGel

Galimas Salutinis poveikis

Kaip laikyti Lamisil DermGel

Pakuotés turinys ir kita informacija
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1. Kas yra Lamisil DermGel ir kam jis vartojamas
Lamisil DermGel yra prieSgrybelinis vaistas. Jis naikina odos ligas sukeliancius grybelius.

Lamisil DermGel gydomos grybeliy sukeltos odos ligos:
e pédy epidermofitija, kirksniy epidermofitija, kiino (lygiosios odos) trichofitija;
e jvairiaspalvé dederviné®.

*7r. apibiidinima apacioje
Kaip Zinoti, kad Jums yra kuri nors is auksciau isvardytu grybeliniy infekcijy?

Pédy epidermofitija. Si liga apima tik pédas, dazniausiai abiejy kojy. Paprastai pazeidziami tarpupirséiai,
taCiau pazeidimas gali apimti ir skliauta, pada ar kitas pédos dalis. Dazniausiai grybeliy pazeista oda
jtriikksta ir pleiskanoja, taciau gali atsirasti ir nedidelis patinimas, pusleliy bei §lapiuojanciy opeliy. Lamisil
DermGel geliu patariama gydyti tarpupir$ciy pazeidima.

Jeigu atsiranda grybeliy sukelta nagy liga (grybeliy biina naguose arba po jais) ir dél to pakinta nagy
spalva ir struktiira (jie tampa ploni ir sluoksniuoti), biitina kreiptis j gydytoja, kadangi tokiu atveju Lamisil
DermGel netinka. Grybeliy sukeltos nagy ligos gydomos Lamisil tabletémis, kuriy galima jsigyti tik
pateikus recepta.

Kirksniy epidermofitija. Si liga apima tas vietas, kuriose oda rauksléjasi, ypa¢ jei ji drégna. Dazniausiai
ligos zidiniai lokalizuojasi kirk$nyse bei vidiniame $launy pavirSiuje. Paprastai pazeidziama deSin¢ ir kairé
puse, taciau jy pazeidimas dazniausiai buina skirtingo stiprumo. Liga gali i$plisti | blauzdas, sédmenis ar
skrandzio sritj. Ligos zidiniy gali atsirasti ir kity viety odos raukslése, pvz., po kriitimis, paZastyse ir kt.
Sergant $ia liga minétose odos vietose atsiranda démeliy su aiskiais krastais, gali atsirasti ir piisleliy.
Pazeidimas niezti.



Lygiosios odos trichofitija. Liga gali pazeisti bet kurig odos vieta, taiau dazniausiai apima galva, kakla,
veida ar rankas. Pazeista odg iSberia rausvomis apvalios formos démémis. Pazeidimas gali pleiskanoti ir
nieztéti.

Ivairiaspalvé dederviné. Ligos apimtoje odoje atsiranda pleiskanoty démiy, kurios dél pigmento iSnykimo
pabala. Saul¢je démés iSryskéja, kadangi jas supanti oda jdega normaliai. Paprastai liga pazeidzia liemen;,
kaklg bei rankas ir po keliy ménesiy gali atsinaujinti, ypac biinant karStame ore arba prakaituojant.

Jeigu jtariate, kad susirgote odos grybeline infekcija, reikia kreiptis  gydytoja, arba vaistininka, pries
vartojant Lamisil DermGel.

Jeigu per 2 savaites Jusy savijauta nepageréjo arba net pablogéjo, kreipkités i gydytoja.

2. Kas Zinotina prie§ vartojant Lamisil DermGel

Lamisil DermGel vartoti draudZiama:
- jeigu yra alergija veikliajai medziagai arba bet kuriai pagalbinei $io vaisto medziagai (jos iSvardytos
6 skyriuje).

Ispéjimai ir atsargumo priemonés

Pasitarkite su gydytoju arba vaistininku, prie§ pradédami vartoti Lamisil DermGel.

Lamisil DermGel vartojamas tik ant odos.

Negalima vartoti ant burnos gleivinés, nuryti draudziama.

Reikia saugotis, kad jo nepatekty i akis, ant veido ar pazeistos odos, kurig alkoholis gali dirginti, pvz.,
labai sutinusios pazeistos vietos, po nudegimo sauléje ar esant stipriam odos lupimuisi. Jeigu gelio
atsitiktinai patenka, akis reikia gerai nuplauti Svariu vandeniu. Jeigu poveikis joms neiSnyksta, reikia
kreiptis j gydytoja.

Vaikams ir paaugliams
Lamisil DermGel nerekomenduojama vartoti vaikams ir paaugliams iki 12 mety, kadangi duomeny apie
sauguma ir veiksmingumg nepakanka.

Kiti vaistai ir Lamisil DermGel

Jeigu vartojate arba neseniai vartojote kity vaisty, arba dél to nesate tikri, apie tai pasakykite gydytojui
arba vaistininkui.

Geliu gydomos vietos kitais vaistais tepti negalima.

Néstumas, Zindymo laikotarpis ir vaisingumas

Jeigu esate néscia, zindote kiidikj, manote, kad galbiit esate néscia, arba planuojate pastoti, tai pries
vartodama §j vaistg pasitarkite su gydytoju arba vaistininku. Lamisil DermGel neturéty biiti vartojamas
néstumo metu, nebent gydytojas nuspresty, kad tai neabejotinai bitina.

Lamisil DermGel gelis neturéty buti vartojamas zindymo laikotarpiu. Reikia saugotis, kad kudikis neliesty
vaistu gydomy viety, jskaitant kritis.

Tyrimy su gyviinais metu terbinafino poveikis vaisingumui nenustatytas.
Vairavimas ir mechanizmy valdymas

Ant odos vartojamas Lamisil DermGel gelis gebéjimo vairuoti ir valdyti mechanizmus neveikia arba
veikia nereikSmingai.



Lamisil DermGel sudétyje yra butilhidroksitolueno (E321), etanolio ir benzilo alkoholio

Jis gali sukelti vietiniy odos reakcijy (pvz., kontaktinj dermatitg) ar sudirginti akis ir gleiving.
Kiekviename §io vaisto grame yra 100 mg alkoholio (etanolio), tai atitinka 100 mg/g. Ant pazeistos odos
ploty etanolis gali sukelti deginimo pojit].

Kiekviename $io vaisto grame yra 5 mg benzilo alkoholio, tai atitinka 5 mg/g. Benzilo alkoholis gali
sukelti alerginiy reakcijy bei gali sukelti lengva vietinj sudirginima.

3. Kaip vartoti Lamisil DermGel

Visada vartokite §j vaistg tiksliai, kaip aprasyta Siame lapelyje arba kaip nurodé gydytojas arba
vaistininkas. Jeigu abejojate, kreipkités i gydytoja arba vaistininka.

Lamisil DermGel gelj reikia vartoti tinkamai. Laikykités Zemiau pateikty nurodymy.

Jeigu atsiranda grybeliy sukelta nagy liga (grybeliy biina naguose arba po jais) ir dél to pakinta nagy
spalva ir struktiira (jie tampa ploni ir sluoksniuoti), reikia kreiptis j gydytoja, kadangi tokiu atveju Lamisil
DermGel NETINKA. Grybeliy sukeltos nagy ligos gydomos tabletémis, kuriy galima jsigyti tik pateikus
recepta.

Nevartoti jaunesniems kaip 12 mety vaikams ir paaugliams.

Dozavimas
Suaugusiesiems ir vyresniems nei 12 mety paaugliams
Lamisil DermGel gali biiti vartojamas 1 kartg per para.

Vartojimo biidas

e Nuvalyti ir nusausinti pazeidima ir jj supancia oda, nusiplauti rankas.

e Atsukti tibele (jeigu vaisto vartojama pirmg karta, reikia dangtelio smaigaliu pradurti tiibelés
membrang).

e Svelniai paspauskite tibele, kad pazeidima ir aplink jj esan¢ig odg pateptuméte plonu gelio
sluoksniu.

e Vaistg Svelniai jtrinti | oda.

e  Uzsukti tubelés dangtel;.

e Nusiplauti rankas, kad grybeliy nuo jy nepatekty ant nepazeistos odos ar kity Zzmoniy.

Geliu patepus grybeliy pazeistas odos rauksles galima uzdengti marlés tamponu, ypa¢ nakciai. Tokiu
atveju kiekvieng karta reikia naudoti Svary tampona.

Kiek laiko ir kokiu dazniu vartoti Lamisil DermGel?
PaZeistag odg Lamisil DermGel tepkite pagal Siuos nurodymus:
- Pédy epidermofitija: tepti vieng karta per dieng vieng savaite.
- Kirksniy ar pédy epidermofitija ir lygiosios odos trichofitija: tepti viena karta per dieng
vieng savaite.
- Ivairiaspalvé dederviné: tepti vieng karta per dieng vieng savaitg.

Lamisil DermGel reikia vartoti savaitg net tuo atveju, jeigu po keliy dieny ligos simptomai palengvéja.
Paprastai jie pradeda lengvéti po keliy gydymo pary, taciau tuo atveju, jeigu vaisto vartojama nereguliariai
arba gydymas nutraukiamas pries laika, liga gali atsinaujinti.

Odos pazeidimas pradeda mazeéti per kelias paras, taciau visiskai iSgyja tik praéjus vienai kitai savaitei po
infekcijos iSnaikinimo, kartais net po 4 savai¢iy. Lamisil DermGel veikia ir baigus visg vienos savaités
gydymo cikla, todél buklé geréja ir po jo vartojimo nutraukimo.



Kad gydymas biity veiksmingesnis

Kad gydymas bty veiksmingesnis, pazeidimg biitina reguliariai nuvalyti ir nuplauti. PaZeistos vietos
nereikety jdréksti, nors ji gali niezéti, kadangi tokiu atveju ji vél pazeidziama, tod¢l gali sulététi gijimas
arba i$plisti infekcija.

Kadangi grybeliais galima uzkrésti kitus Zmones, biitina naudotis atskirais rankSluosciais ir drabuZiais,
neduoti jy kitiems. Be to, juos reikia daznai skalbti, kad biity galima apsisaugoti nuo pakartotino
uzsikrétimo.

Ka daryti pavartojus per didel¢ Lamisil DermGel doze?
Jeigu Jus per apsirikimg Lamisil DermGel gelio nurysite arba jeigu jo nuris kitas zmogus, kreipkités |
gydytoja, kad jis patarty, kg daryti.

PamirSus pavartoti Lamisil DermGel

PamirS¢ geliu pazeidima patepti jprastiniu laiku, patepkite tuoj pat, kai tik prisiminsite, o toliau vaisto
vartokite jprastine tvarka. Jeigu prisiminsite tik atéjus kitos dozés vartojimo laikui, uztepkite tik vieng
doze, o toliau vaisto vartokite jprastine tvarka. Negalima vartoti dvigubos dozés, norint kompensuoti
praleistg doze. Lamisil DermGel geliu biitina gydytis tinkamai, kadangi jprastiniu laiku odos netepant, liga
gali atsinaujinti.

Nustojus vartoti Lamisil DermGel

Jeigu kilty daugiau klausimy dél Sio vaisto vartojimo, kreipkités j gydytojg arba vaistininka.

4. Galimas Salutinis poveikis
Sis vaistas, kaip ir kiti, gali sukelti 3alutinj poveikj, nors jis pasireiskia ne visiems Zmonéms.
Dauguma zmoniy Lamisil DermGel toleruoja gerai.

Nutraukite Lamisil DermGel vartojima ir nedelsiant kreipkités j gydytoja, jeigu pasireiskia bet kuris i§
iSvardyty alerginés reakcijos pozymiy:

e pasunké¢jes kvépavimas ir rijimas;

e veido, lupy, liezuvio ar gerklés patinimas;

e stiprus odos niezé¢jimas, su raudonu iSbérimu ar iskilimais.

Dazni Salutinio poveikio reiSkiniai (gali pasireiksti refiau kaip 1 i§ 10 asmeny):
Odos lupimasis, niezulys.

Nedazni Salutinio poveikio reiSkiniai (gali pasireiksti re¢iau kaip 1 i§ 100 asmeny):
Odos pazeidimas, nusasimas, odos sutrikimai, odos spalvos pokytis, paraudimas, deginimo pojiitis,
skausmas, skausmas vartojimo vietoje, vartojimo vietos sudirginimas.

Reti Salutinio poveikio reiSkiniai (gali pasireiksti refiau kaip iki 1 i§ 1 000 asmeny):
Odos iSsaus¢jimas, egzema, akiy sudirginimas (atsitiktinai patekus j akis), esamos buklés pablogéjimas,
kontaktinis dermatitas (odos uzdegimas vartojimo vietoje).

Salutinio poveikio reiSkiniai, kuriy daznis neZinomas (negali biiti apskai¢iuotas pagal turimus
duomenis):

Alergija, iSbérimas.

PraneSimas apie Salutinj poveikj



Jeigu pasireiskeé Salutinis poveikis, jskaitant Siame lapelyje nenurodyta, pasakykite gydytojui arba
vaistininkui. Prane$img apie Salutinj poveik] galite pateikti Siais biidais: tiesiogiai uzpildant forma
internetu Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos
Vaistiniy preparaty informacingje sistemoje https://vapris.vvkt.It/vvkt-web/public/nrv arba uzpildant
Paciento praneSimo apie jtariamg nepageidaujamg reakcija (INR) forma, kuri skelbiama
https://www.vvkt.It/index.php?4004286486, ir atsiunciant elektroniniu pastu (adresu

NepageidaujamaR @vvkt.It) arba nemokamu telefonu 8 800 73 568. PraneSdami apie Salutinj poveikj
galite mums padéti gauti daugiau informacijos apie Sio vaisto sauguma.

5. Kaip laikyti Lamisil DermGel

Sj vaista laikykite vaikams nepastebimoje ir nepasiekiamoje vietoje.
Laikyti ne aukstesnéje kaip 30 °C temperatiiroje.
Pirmg karta atidarius tiibele vartoti ne ilgiau kaip 16 savaiciy.

Ant taibelés ir dézutés po ,,Tinka iki/EXP* nurodytam tinkamumo laikui pasibaigus, Sio vaisto vartoti
negalima. Vaistas tinka vartoti iki paskutinés nurodyto ménesio dienos.

Vaisty negalima iSmesti j kanalizacijg arba su buitinémis atliekomis. Kaip iSmesti nereikalingus vaistus,
klauskite vaistininko. Sios priemonés padés apsaugoti aplinka.

6. Pakuotés turinys ir kita informacija

Lamisil DermGel sudétis

- Veiklioji medziaga yra terbinafinas. Viename grame gelio yra 10 mg terbinafino.

- Pagalbinés medziagos yra iSgrynintas vanduo, 96 % etanolis, izopropilo miristatas, polisorbatas 20,
karbomerai, sorbitano lauratas, benzilo alkoholis, natrio hidroksidas, butilhidroksitoluenas (E321).

Lamisil DermGel i§vaizda ir kiekis pakuotéje

Gelis yra baltos arba beveik baltos spalvos.

Gelis tiekiamas aliuminio tiibel¢je arba laminuotoje tibel¢je, uzsuktoje PP dangteliu. Vienoje tiibel¢je yra
15 g gelio.

Kartono dézutéje yra viena tiibelé.

Registruotojas
Karo Healthcare AB
Box 16184

103 24 Stockholm
Svedija

Gamintojas

GlaxoSmithKline Consumer Healthcare GmbH & Co. KG
Barthstralle 4

80339 Miinchen

Vokietija

Delpharm Huningue SAS
26 Rue de la Chapelle
68330 Huningue
Pranciizija


https://vapris.vvkt.lt/vvkt-web/public/nrv
https://www.vvkt.lt/index.php?4004286486
mailto:NepageidaujamaR@vvkt.lt

Haleon Germany GmbH
BarthstraB3e 4

80339 Miinchen
Vokietija

Sis pakuotés lapelis paskutinj karta perZiarétas 2024-08-31.

ISsami informacija apie $j vaistg pateikiama Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos prie Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos tinklalapyje http:/www.vvkt.It/.
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